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Tuttlingen: Ida Riede, zum 70. Geburtstag.

Wir gratulieren
●

Genussfreunde 
Die Freunde treffen sich zum mo-
natlichen Stammtisch am heutigen
Dienstag ab 19.30 Uhr im Restaurant
„Meet and Eat by Sandro“ in Tutt-
lingen.

Hospizgruppe 
Zum monatlichen Gruppenabend
trifft man sich am morgigen Mitt-
woch um 19.30 Uhr wie gewohnt im
Evangelischen Gemeindehaus in
der Gartenstraße 1.

Chorgemeinschaft
Die nächste Probe für den gemisch-
ten Chor findet am morgigen Mitt-
woch um 19 Uhr in der Schiller-
schule, Königstraße 44, statt. Die
Frauen des Projektchores Cantutti
proben um 20.30 Uhr

Bahnautomaten-Schulung 
Der ökologische Verkehrsclub
Deutschland bietet am Donnerstag,
1. Juni, um 18 Uhr eine Bahnautoma-
tenschulung im Bahnhof Tuttlingen
an. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Verwaiste Eltern
Das nächste Treffen der Selbst-
hilfegruppe Verwaiste Eltern findet
am Donnerstag, 1. Juni, um 19.30
Uhr im Evangelischen Gemeinde-
haus in der Gartenstraße 1 in Tutt-
lingen statt. 

Offener Grüner Treff
Die Tuttlinger Grünen laden zum
nächsten offenen Treff am Donners-

tag, 1. Juni, um 19.30 Uhr in die
Pizzeria „La Gondola“ in der Bahn-
hofstraße 77 in Tuttlingen ein. The-
ma wird die aktuelle politische Lage
sein. Diese Veranstaltung findet
jeden zweiten Monat statt, immer
am ersten Donnerstag im Monat.
www.gruene-tuttlingen.de

Der Jahrgängerverein 1940
trifft sich am kommenden Freitag,
2. Juni, um 18 Uhr am Rathaus-
Haupteingang zu einer Stadtfüh-
rung mit dem Thema „200 Jahre
Stadtkirche Tuttlingen“. Schlus-
seinkehr in der Gaststätte „Engel“,
Obere Hauptstraße 4.

Der Schwarzwaldverein
unternimmt am Sonntag, 25. Juni,
eine Kombiwanderung im Süd-
schwarzwald auf dem Westweg.
Gruppe eins wandert vom Hoch-
kopfhaus zum Gersbacher Hörnle
(Mittagsrast im Wanderheim) da-
nach zur Hohe Möhr-Schweigmatt.
Gesamte Gehzeit etwa sechs Stun-
den. Teilwanderung ist möglich.
Gruppe zwei wandert vom Hoch-
kopfhaus eine gemütliche einein-
halbstündige Tour nach St. Antoni.
Weiterfahrt zum stillgelegten Berg-
werk „Hoffnungsstollen“ mit einer
einstündigen Besichtigung. Mittags-
rast im Gersbacher Wanderheim.
Fahrt und Aufenthalt in Schopfheim.
Die Wanderführer bitten um An-
meldung, da nur begrenzte Teil-
nahme möglich ist. Die Führung
übernehmen: Manfred und Gabi
Martin sowie Wilfried von Briel

Tuttlingen kurz
●

Ärztliche Bereitschaft
●

Ärztlicher Bereitschaftsdienst der
Kassenärztlichen Vereinigungen, All-
gemeinarzt und diverse Fachärzte,
Telefon 116117 (kostenfrei, bundesweit
einheitlich, ohne Vorwahl), Internet:
www.116117info.de 
Krankentransporte, Rufnummer
deutschlandweit 19222 ohne Vorwahl
(mit Vorwahl geht der Anruf zur re-
gionalen Rettungsleitstelle) 

Apotheken
●

Apotheken-Notdienstfinder, Festnetz:
0800/ 0022833 (kostenfrei), Handy:
22833 (max. 69 ct/Min), www.apo-
theken.de 
Geisingen
Wartenberg-Apotheke, Hauptstr. 12,
07704/ 243, Mo. 8.30-Di. 8.30 Uhr 
Mühlheim
Apotheke Mühlheim, Tuttlinger Str. 4,
07463/ 372, Mo. 8.30-Di. 8.30 Uhr 
Tuttlingen
Rathaus-Apotheke Tuttlingen, Rathausstr.
2, 07461/ 94680, Di. 8.30-Mi. 8.30 Uhr

Bäder
●

Mühlheim an der Donau
Hallenbad, Schillerstr. 8, Familienbad:
15.30-19 Uhr, Sauna Herren: 15.30-21.30
Uhr, Allgemeinbaden: 20-21.30 Uhr 
Fridingen
Freibad Fridingen, 9-20 Uhr
Tuttlingen
Freibad Tuttlingen, Badstr. 4, 6.30-20
Uhr 
Tuwass, Freizeit- und Thermalbad Tu-
wass, Mühlenweg 1, 10-22 Uhr, Sauna-
Premium Damensauna: 10-22 Uhr 

Büchereien
●

Tuttlingen
Stadtbibliothek, Schulstr. 6, 10-13.30
Uhr, 14.30-18 Uhr 

Dies & Das
●

Tuttlingen
Cafe International für Frauen, Tee
trinken und deutsch sprechen, Jugend-
kulturzentrum, Möhringer Str. 8, 9-11 Uhr 
Café Kännchen, offener Treff für alle

Generationen, Caritas-Diakonie-Zentrum,
Bergstr. 14, 10-17 Uhr 
Walk and Talk durch den Donaupark,
Thema: Veränderung - Wenn aus Lebens-
wenden Neues wächst, Poststeg, 19 Uhr

Fit & Aktiv
●

Tuttlingen
AOK Radtreff, 17 Uhr Anfänger/Normal,
18 Uhr Aktive, am Poststeg 
Kneippen im Angerpark, Fremden-
verkehrsverein Möhringen, Wassertret-
becken: 10 Uhr 
Mountainbiketreff, Schneeschuhverein,
Freibad, Badstr. 4, Haupteingang: 18 Uhr 
TSF-Lauftreff, Tuttlinger Sportfreunde,
Wanderparkplatz Hardt, Richtung Neu-
hausen: 19 Uhr 
TSF-Nordic Walking, Pizzeria da Mim-
mo, Nelkenstr. 1, Parkplatz: 18.30-20 Uhr 

Museen
●

Neuhausen ob Eck
Freilichtmuseum Neuhausen, Mühlh-
eimer Str., 9-18 Uhr 

Notrufe
●

Feuerwehr, Rettungsdienst und Not-
arzt, Notruf 112 
Polizei, Notruf 110 
Tuttlingen
Ambulante Tierrettung, 24 Stunden-
Notfalldienst, 07732/ 941164 
Augenärztliche Notfallpraxis, 01805/
19292370 
HNO-Notfallpraxis, 01803/ 19292370 
Kinderärztliche Notfallpraxis, bis 16
Jahre, 01805/ 19282410 
Zahnärztliche Notfallpraxis, 01803/
22255520

Selbsthilfegruppen
●

Tuttlingen
Aktiv gegen Schmerz, Gruppentreffen,
07461/ 4414, Geschäftsstelle Pflege und
Senioren, Gartenstr. 22, 19 Uhr 
Anonyme Alkoholiker, Details über
Kontakt, 0171/ 4108711 
Ataxie, Selbsthilfegruppe, 07464/
529081 

Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs,
07461/ 75851 
Menschen mit bipolaren Störungen,
Selbsthilfegruppe, 07462/ 1065 
Parkinson-Selbsthilfegruppe, Margarete
Machill, Teilnahme für Betroffene aller
Krankenkassen, 07424/ 4909 
Parkinson-Selbsthilfegruppe, Treffen,
Selbsthilfe-Kontaktstelle, Gartenstr. 22,
16.30 Uhr 
Rheuma-Liga Selbsthilfegruppe, Bera-
tung-Bewegung-Begegnung, 07465/
920062

Senioren
●

Tuttlingen
Cafeteria, Treffen bei Kaffee und Ku-
chen, Altenzentrum St. Anna, Im Holder-
stöckle 3, 14.30-17 Uhr 
Einkaufsbus, Anmeldungstag, 0151/
61900680, Haus der Senioren, Hon-
bergstr. 10, 9-11 Uhr 
Tagesprogramm, 9 Uhr Gymnastik, 10
Uhr Gehirntraining, 14 Uhr Dienstags-
runde, Haus der Senioren, Honbergstr. 10 

Vereine
●

Tuttlingen
Dienstagswanderer, Wanderung ins
Neuhauser Tal zur Frauenschuh-Blüte,
Bildung von Fahrgemeinschaften, Einkehr
im Gasthaus Hirsch, Mühlheim, ALDI
Ludwigstal, Carl-Zeiss-Str. 3, 13.30 Uhr 
Genussfreunde Tuttlingen, Stammtisch,
Meet & Eat by Sandro, Donaustr. 30 / 1,
19.30 Uhr 
Kneippwanderer, Wanderung von Neu-
hausen nach Bergsteig/Fridingen, Ein-
kehr im La Montagna, ZOB, 14.10 Uhr 
Musikkapelle Nendingen, Probe, Donau-
schule, Bräunisbergstr. 12 - 14, Nendin-
gen, Probelokal Musikverein: 19.30 Uhr

Wertstoffabgabe
●

Geisingen
Wertstoffhof Geisingen, Tuttlinger
Straße Richtung Immendingen, 15-19 Uhr 
Tuttlingen
Wertstoff-/Grünguthof Tuttlingen, B14
Richtung Bodensee, 12-17.30 Uhr 
● ALLE ANGABEN OHNE GEWÄHR

Service
●

Kolpingsfamilie
Die Mitglieder und Freunde sind
am kommenden Donnerstag, 1. Juni,
zum Minigolfen und Klettern im
Erlebnispark Mahlstetten einge-
laden. Die Teilnehmer treffen sich
um 17.30 Uhr am Bischof-Moser-

Haus und bilden Fahrgemeinschaf-
ten. 

Angelverein
Die Mitglieder sind am Mittwoch
um 19 Uhr zum monatlichen Ang-
lerhock ins Vereinshaus eingeladen.

Nendingen kurz
●

Fünf-Kilometer-Lauf
Männer: 1. Florian Winker (Karl Storz, 1./
MJ U20) 17.11 Minuten, 2. Manuel Stocker
(LC Schaffhausen, 1./M35) 17.24, 3. Mi-
chael Wax (Kreissparkasse Tuttlingen, 1./
M45) 19.17, 4. Marius Schimmel (Tuttlin-
gen, 1./M) 19.47, 5. Lukas Jendrasek (Kale-
ty, 2./M35) 19.51, 6. Marcel Ferraro (Ton-
tarra-Hirsch Wurmlingen, 3./M35) 20.07,
7. Oliver Meyer (Baumarbeiten Tuttlingen,
1./M40) 20.11, 8. Rainer Siglinger (Aescu-
lap, 2./M45) 20.16, 9. Tobias Ebinger
(Tuttlingen, 1./MJ U16) 20.32, 10. Klaus
Längle (LT Hohenfels, 1./M50) 20.39, 11.
Frank Neitzel (DiscGolfStore, 2./M50)
20.44, 12. Rüdiger Ewert (TV Hausen o.V.,
1./M55) 20.51, 13. Rossi Roser (Tontarra-
Hirsch Wurmlingen, 3./M50) 20.53, 14. Jo-
nas Kupferschmid (OHG Tuttlingen, 2./MJ
U20) 21.07, 15. Jan Schmieder (IKG Tutt-
lingen, 2./MJ U16) 21.12, 16. Patrick
Schmutz (Tuttlingen, 2./M) 21.12, 17. Kle-
mens Dirschauer (Aesculap, 1./M60)
21.14, 18. Nico Wieneke (Tuttlingen, 1./MJ
U18) 21.19, 19. Dieter Keilbach (Kreisspar-
kasse Tuttlingen, 2./M60) 21.38, 20. Ale-
xander Müller (Aesculap, 3./M) 21.44, 21.
Felix Grimm (Realschule Mühlheim, 3./MJ
U16) 22.04, 22. Dominik Baur (Kreisspar-
kasse Tuttlingen, 4./M) 22.16, 23. Stephan
Seidl (Kreissparkasse Tuttlingen, 2./M40)
22.33, 24. Thomas Schmutz (Tuttlingen,
2./M55) 22.37, 25. Erik Rebholz (OHG
Tuttlingen, 4./MJ U16) 22.54, 26. Robin
Hegenbarth (Karl Storz, 1./M30) 22.55,
27. Daniel Kempter (Aesculap, 4./M35)
23.04, 28. Felix Lange (SuS Bertlich, 3./MJ
U20) 23.05, 29. Marcello Krahforst (IKG
Tuttlingen, 2./MJ U18) 23.15, 30. Mahdi
Hosseini (Steinbeisschule Tuttlingen, 4./
MJ U20) 23.39, 31. Kai Gerhard (OHG Tutt-
lingen, 5./MJ U16) 23.44, 32. Marius Lock
(OHG Tuttlingen, 6./MJ U16) 23.46, 33.
Lennart Schmitz (Steinbeisschule Tuttlin-
gen, 5./MJ U20) 23.50, 34. Daniel Ragg
(SV Dürbheim, 7./MJ U16) 23.55, 35. Jan-
nik Zepf (SV Dürbheim, 8./MJ U16) 23.59,
36. Simon Haag (KARL STORZ GmbH & Co.
KG, 5./M) 24.00, 37. Christian Vogler (IKG
Tuttlingen, 9./MJ U16) 24.02, 38. Antoni-
no Caprino (Konzenbergschule Wurmlin-
gen, 10./MJ U16) 24.18, 39. Richard Mat-
tes (AESCULAP AG, 3./M40) 24.19, 40.
Ahmad Zakizada (Andreas Hettich GmbH
& Co. KG, 6./M) 24.29, 41. Rico Cristalle
(IKG Tuttlingen, 11./MJ U16) 24.39, 42. Ni-
no Rebholz (OHG Tuttlingen, 12./MJ U16)
24.52, 43. Sven Dekarz (Henke Sass Wolf
Gmbh, 7./M) 24.53, 44. Viktor Schmidt
(Hermle AG, 2./M30) 24.54, 45. Ralf Klees
(Aesculap, 8./M) 24.54, 46. Stefan Ahl-
haus (Karl Storz, 3./M55) 25.00, 47. Ali-
Reza Ahmadyar (Steinbeisschule Tuttlin-
gen, 9./M) 25.00, 48. Daniel Hensler (Aes-
culap, 3./M30) 25.06, 49. Franz-Georg
Birsner (Mauenheim, 10./M) 25.18, 50.
Jörg Kattermann (LG Radolfzell, 4./M50)
25.21.
Frauen: 1. Ann-Britt Siglinger (LG Tuttlin-
gen-Fridingen, 1./WJ U18) 23.07 Minuten,
2. Hannah Schulz (Steinbeisschule Tuttlin-
gen, 1./W) 23.18, 3. Fabia Egle (OHG Tutt-
lingen, 1./WJ U16) 23.58, 4. Daniela Fi-
scher (Aesculap, 1./W30) 24.28, 5. Sonja
Großmann (Stryker Berchtold, 1./W35)
25.00, 6. Laura Mattes (Optikhaus Strö-
ble, 2./W) 25.30, 7. Tabea Heizmann (FES
Tuttlingen, 2./WJ U18) 25.47, 8. Anke
Freyer (Meihack u. Sellwig Messebau
GmbH, 1./W40) 25.48, 9. Katrin Kosi (Karl
Storz, 2./W35) 26.24, 10. Judith Riess-
Frohberg (Marquardt Team, 1./W45)
26.29, 11. Mirjana Scharff (Run and Fun
and Sun, 2./W45) 26.49, 12. Jana Heiz-
mann (IKG Tuttlingen, 2./WJ U16) 26.51,
13. Roberta Marinaro (KLS Martin Group,
1./W50) 26.54, 14. Julia Egle (IKG Tuttlin-
gen, 3./WJ U16) 26.56, 15. Sabrina Hiller

(Aesculap, 3./W35) 27.09, 16. Kristina
Schnekenburger (TV Wurmlingen, 4./
W35) 27.38, 17. Annika Werner (OHG Tutt-
lingen, 4./WJ U16) 27.46, 18. Bianka Bartu-
schek (Irndorf, 5./W35) 27.49, 19. Caroline
Kempf (Karl Storz, 6./W35) 27.58, 20.
Christina Hirt (Aesculap, 3./W) 27.58, 21.
Gerlinde Aicher (Aesculap, 3./W45) 28.14,
22. Diana Ströble (Optikhaus Ströble, 2./
W40) 28.19, 23. Linda Berisha (Kreisspar-
kasse Tuttlingen, 3./W40) 28.34, 24. Inna
Huber (Gothaer Versicherungen, 2./W30)
29.00, 25. Irina Funk (Gothaer Versiche-
rungen, 7./W35) 29.00, 26. Melanie Ru-
dischhauser (Karl Storz, 3./W30) 29.02,
27. Lisa Gottschalk (HHRS, 3./WJ U18)
29.03, 28. Peggy Keilbach (Kreissparkasse
Tuttlingen, 4./W45) 29.05, 29. Eva Pet-
zold (HHRS, 4./WJ U18) 29.07, 30. Tatjana
Gaus (Aesculap, 4./W) 29.18, 31. Andrea
Wiegele (Aesculap, 5./W) 29.26, 32.
Scheila Ebner (Aesculap, 4./W30) 29.52,
33. Birgit Orglmeister (Aesculap, 8./W35)
30.00, 34. Sarah Deufel (Chiron, 6./W)
30.10, 35. Emma Filippa Hööck (Tuttlin-
gen, 5./WJ U18) 30.13, 36. Viktoria Rack
(KLS Martin Group, 7./W) 30.21, 37. Nina
Reichle (Stadt Tuttlingen, 8./W) 30.33, 38.
Tanja Jankowski (Aesculap, 9./W) 30.56,
40. Selina Schad (Schako, 11./W) 31.14, 41.
Katja Schwarzwälder (Karl Storz, 4./W40)
31.39, 42. Angela Bertsche (Aesculap, 5./
W30) 31.42, 43. Olga Brinster (KLS Martin
Group, 6./W30) 31.44, 44. Alexandra
Hamm (Karl Storz, 12./W) 31.53, 45. Sonja
Fecht (Hochschulcampus Tuttlingen, 13./
W) 31.55, 46. Sophia Langenbacher
(Hochschulcampus Tuttlingen, 14./W)
31.55, 47. Eva Hofacker (KLS Martin
Group, 15./W) 31.57, 48. Diana Müller
(Aesculap, 16./W) 32.19, 49. Nadine
Kozmann (Karl Storz, 9./W35) 32.27, 50.
Cornelia Löffler (Aesculap, 7./W30) 32.37.

Nordic Walking über elf Kilometer
Gruppenwertung: 1. Aesculap. 2. Ham-
merwerk Fridingen, 3. Finanzamt Tuttlin-
gen.
Einzelwertung: Bernhard Kupferschmid
(Aesculap) 1:09.37 Stunden, 2. Siegfried
Ilk (Hammerwerk Fridingen) 1:12.15, 3. Ul-
rich Mattes (Hammerwerk Fridingen)
1:12.15, 4. Stefan Edler (Aesculap) 1:12.47,
5. Ralf Kästle (Aesculap) 1:12.54, 6. Tama-
ra Repaska (Hammerwerk Fridingen),

1:13.29, 7. Guido Sattler (Hammerwerk Fri-
dingen) 1:13.47, 8. Werner Rebholz (Aes-
culap), 1:13.48, 9. Klaus-Günter Eberle
(Andreas Hettich) 1:13.54, 10. Uwe Mattes
(Aesculap) 1:13.55, 11. Werner Staudt
(Hammerwerk Fridingen) 1:14.19, 12. Jörg
Eichwald (Aesculap) 1:14.25, 13. Sebastian
Gast (Wochenblatt) 1:14.46, 14. Florian
Zitz (Hammerwerk Fridingen) 1:14.50, 15.
Roland Schröter (Schako, 1:15.28), 16. Die-
ter Kempter (SV Schwandorf) 1:15.28, 17.
Alexander Braun (Andreas Hettich)
1:15.32, 18. Günter Beck (Wochenblatt)
1:16.15, 19. Fabian Blessing (Finanzamt
Tuttlingen) 1:16.28, 20. Thomas Potzinger
(Hammerwerk Fridingen) 1:16.38.

Kinder- und Jugendläufe
500-Meter-Lauf
Jahrgang 2012 und jünger weiblich: 1.
Ana-Lucia Klingenstein (Möhringer Renn-
mäuse) 2.35 Minuten, 2. Leonie Henke
(Don Bosco Wurmlingen) 2.35, 3. Emma
Butsch (Don Bosco Wurmlingen) 2.38. -
männlich: 1. Jona Tirpak (Kindergarten
Martinskirche) 2.14 Minuten, 2. Gabriel
Petrella (Don Bosco Wurmlingen) 2.18, 3.
Sebastian Möller (Möhringer Rennmäuse)
2.23.
Jahrgang 2011 weiblich: 1. Jule Wojcik
(Kindergarten Altwegen) 2.25 Minuten, 2.
Lilli Horn 2.25, 3.Briana Rus (Kindergarten
Hinter Lohmehlen) 2.33. - männlich: 1. Jo-
na Vogt (TV 05 Fridingen) 2.04, 2. Felix
Schilling (Kindergarten Hinter Lohmehlen) 
2.11, 3. Julian Böer (Kindergarten Altwe-
gen) 2.16. 
Jahrgang 2010 weiblich: 1. Maja Lindner
(KonziRunners) 2.05 Minuten, 2. Leonie
Tonn (TSV Neuhausen 1873) 2.08, 3. Mariel-
la Mahlenbrey (Wachtfelsschule Kolbingen)
2.09. - männlich: 1. Simon Martin (Konzen-
bergschule Wurmlingen) 1.48 Minuten, 2.
Mark Zepf (Schildrainschule), 1.52, 3. Ilyas
Utz (GS Im Holderstöckle) 1.55.

1390-Meter-Lauf
Jahrgang 2009 weiblich: 1. Mara Zisterer
(Wachtfelsschule Kolbingen) 6.24, 2. 
Leila Fiehn (Konzenbergschule Wurmlin-
gen) 6.25, 3. Linda Kammerdiener (Anton-
Braun Grundschule Möhringen) 6.25. -
männlich: 1.Cedric Boit (LG Tuttlingen-
Fridingen) 5.46, 2. Simon Unger (Donau-
schule Nendingen) 5.47, 3. Sebastian

Schall 5.57). 
Jahrgang 2008 weiblich: 1. Mia Kamme-
rer (Karlschule) 5.53 Minuten, 2. Stina
Klein (Donauschule Nendingen) 5.55, 3.
Luisa Richter (Konzenbergschule Wurm-
lingen) 5.56. - männlich: 1. Niklas Reger
(GS Im Holderstöckle) 5.30, 2. Koray Bolat
(GS Im Holderstöckle) 5.38, 3. Moritz
Kämpf (GS Im Holderstöckle) 5.38.
Jahrgang 2007 weiblich: 1. Annika Ragg
(TV Spaichingen) 5.36 Minuten, 2. Nora
Zepf 5.45, 3. Yara Nagel (Wachtfelsschule
Kolbingen) 5.52. - männlich: 1. Steven
Steinmaier (Optikhaus Ströble) 5.19, 2.
Aaron Benkler (GS Buchheim) 5.29, 3. Ma-
rius Marquardt (Konzenbergschule Wurm-
lingen) 5.29.

2780-Meter-Lauf
Jahrgang 2006 weiblich: 1. Chisola Er-
nesto (WHS Tuttlingen) 12.21 Minuten, 2.
Lara Peinemann (IKG Tuttlingen) 12.50, 3.
Lisa Winker (Schillerschule Spaichingen) 
12.51. - männlich: 1. Kilian Katz 11.24, 2.
Miran Özbet (HHRS), 11.27, 3. Maximilian
Mayer (OHG) 11.31.
Jahrgang 2004/05 weiblich: 1. Flora
Ames (LG Tuttlingen-Fridingen) 11.29 Mi-
nuten, 2. Annika Vogt (LG Tuttlingen-Fri-
dingen) 12.27, 3. Jule Hipp T(B Weilheim)
12.39. - männlich: 1. Hannes Tscherter
11.02, 2. Johannes Storz (OHG) 11.08, 3.
Keno Hügle (SV Waldkirch) 11.10.

Schülerstaffeln 5x1390 Meter
Klasse 3 und 4: 1. Holderstöckle III 32.18
Minuten, 2. Konzi Runner I 32.41, 3. Speedrun-
ners Schrotis IV 32.52.
Klasse 5: 1. OHG-TOP-Runners 30.52 Mi-
nuten, 2. OHG-Champions-Runner 31.27,
3. OHG-The best Five 32.04.
Klasse 6: 1. OHG-Fresher than you 31.32,
2. Mannschaft 1 Gymnasium Spaichingen
31.46, 3. Team des Hermes - IKG 31:57.
Klasse 7: 1. HOT OHG 28.49 Minuten, 2.
two4fourty II OHG 30.10, 3. nospeedlimit
OHG 30:42.
Klasse 8: 1. The Running V OHG 28.23 Mi-
nuten, 2. Räde Schwoba RS Mühlheim
28.27, 3. Run Squad - IKG 30.46.

Business-Staffel 5x 1390 Meter
1. Chiron Azubi I 25.30 Minuten, 2. Paul
Leibinger Laufdresch 26.28, 3. Medagent
26.36.

Ergebnisse von run & fun in Tuttlingen
●

Jona Tirpak (1294, Kindergarten Martinskirche) gewinnt den Lauf der männlichen Jugend 2012 vor Gabriel Pe-
trella (800, Don Bosco Wurmlingen) und Sebastian Möller (1400, Möhringer Rennmäuse). FOTO: CHRISTIAN GERARDS

TUTTLINGEN-NENDINGEN (wu) -
Die Nendinger Schule lädt am
Donnerstag, 1. Juni, alle Interes-
sierten unter dem Motto: „Unter-
richt live - Beratung und Informati-
on“ zu einem Schnuppernachmit-
tag von 14 bis 16 Uhr ein. Alle Schü-
ler sind bei diesem Tag der offenen
Tür eingebunden und bieten zu-
sammen mit ihren Lehrerinnen ei-
nen Einblick in die tägliche Arbeit.
Dabei wird auch das reformpäda-
gogische Profil nach Montessori
vorgestellt, mit dem in der Schule
gearbeitet wird.

Die Besucher können an diesem
Tag den Unterrichtsalltag erleben, in
den einzelnen Klassen werden un-

terschiedliche methodische Ansätze
der Unterrichtsgestaltung präsen-
tiert. Die Klassen JüK 1/2 und die
Klasse JüK 3/4a vertiefen sich in die
Freiarbeit, das Herzstück der Mon-
tessori-Pädagogik, die Klasse JüK
3/4b, zeigt Experimente zum Thema
„Feuer“, und die Klasse JüK 3/4c wid-
met sich der Stationenarbeit zum
Thema „Feuer“.

Von 15.30 bis 16 Uhr stehen zudem
alle Lehrerinnen sowie die Schullei-
tung für die Fragen der Eltern und In-
formationen rund um die Nendinger
Schule zur Verfügung. Eine Cafeteria
der Eltern der Klassen 4 bietet Kaffee
und Kuchen an, lädt zum Verweilen
sowie zum Gespräch ein.

Nendinger Schule stellt ihr
Montessori-Konzept vor

Tag der offenen Tür am Donnerstag, 1. Juni

.
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ganz viel Wasser und Duschen, die
wir für den Marathon alle fünf Kilo-
meter aufgebaut haben, und zusätzli-
chen Wasserstellen alles möglich zu
machen, dass sich die Läufer wohl
fühlen und die Wärme durch Flüs-
sigkeitszufuhr kompensieren kön-
nen.

Das Festgelände haben Sie in die-
sem Jahr noch einmal umgebaut.
Wie lautet Ihr Fazit?
Das kam sehr gut an. Am Samstag ist
es extrem aufgefallen, dass die Eltern
einen ganz anderen Blick auf die
Strecke hatten. Das gilt natürlich
auch für die Erwachsenenläufe. Das
war eine gute Geschichte. Es war ge-
nau richtig, diesen Weg jetzt zu ge-
hen.

Sie haben den Halbmarathon am
Sonntag zeitlich deutlich nach hin-
ten gezogen. Er wurde gestartet,
als der Marathon und der Nordic
Walking-Wettbewerb noch in vol-
lem Gange war. Das war mutig,
aber Ihre Vorausberechnung, dass
um 10.20 Uhr nur wenige Sportler
über die Ziellinie kommen, hat ge-

TUTTLINGEN (cg) - Nach zwei in-
tensiven Tagen ist Tuttlingens gro-
ße Laufveranstaltung run & fun für
dieses Jahr schon wieder Geschichte
– und die Organisatoren sind vollauf
zufrieden. Das betonte jedenfalls
OK-Chef Thomas Ulrich im Ge-
spräch mit unserem Redakteur
Christian Gerards.

Herr Ulrich, wie sind Sie mit dem
Verlauf von run & fun 2017 zufrie-
den?
Wir sind mehr als zufrieden. Vor al-
lem ist nichts passiert. Die Men-
schen waren in guter Stimmung, das
Wetter hat dazu natürlich beigetra-
gen.

Das Wetter war für die Läufer we-
gen der warmen Temperaturen
sehr hart. Im vergangenen Jahr gab
es viel Regen. Muss es bei run & fun
eigentlich immer solche Extreme
geben?
Wir hatten aber auch schon manch-
mal etwas zwischendrin. Wir haben
gedacht, Ende Mai ist es vielleicht
noch nicht so heiß. Wegen der Tem-
peraturen haben wir versucht, mit

passt. Ist das ein Konzept für die
Zukunft?
Daran können wir noch etwas bas-
teln. Es war ja für uns auch eine takti-
sche Geschichte: Funktioniert das
mit dem Kanal, durch den wir die
Sportler an den wartenden Läufern
vorbei geführt haben? Wird das an-
genommen? Aber es kam gut an, von
daher können wir das weiterentwi-
ckeln.

Gibt es trotz Ihres positiven Fazits
vom Wochenende Sachen, bei de-
nen Sie für das kommende Jahr
nachjustieren müssen?
Dazu kann ich jetzt noch gar nichts
sagen. Im Moment überwiegen nur
die positiven Dinge. Mit fällt jetzt
nichts ein, wo wir groß optimieren
müssen. In ein paar Tagen, wenn wir
das diesjährige run & fun Revue pas-
siert gelassen haben, sieht das viel-
leicht anders aus. Aber derzeit sind
wir mehr als zufrieden.

Wie war für Sie die Stimmung am
Samstagabend auf dem Festplatz
mit der Live-Musik von den Filder
Spatzen? Ich hatte den Eindruck,
dass vielleicht auch wegen des
DFB-Pokalfinals nicht so viel los
war wie in den vergangenen Jah-
ren.
Das kann durchaus sein. Es sind aber
zu später Stunde, nach 22 Uhr, noch
viele Leute gekommen. Da wir den
Schirm anders aufgestellt haben, war
die Fläche vor der Bühne gefühlsmä-
ßig größer – ist sie aber nicht. Die
Leute haben sich mehr verteilt. Die
Stimmung war recht gut.

Interview
●

„Wir sind mehr als zufrieden“
OK-Chef Thomas Ulrich zieht eine positive Bilanz von run & fun 2017

Der OK-Chef von run & fun: Thomas
Ulrich. FOTO: INGEBORG WAGNER

Der Ponton über die Donau in Möhringen hat
am Sonntagmorgen bei run & fun für Ge-
sprächsstoff gesorgt. So betonte Moderator Cle-
mens Löcke, dass ihm kein Lauf bekannt sei, der
mithilfe einer schwimmenden Brücke über ei-
nen Fluss geführt werde – und so lange ihm
nichts anderes bekannt sei, sei die Brücke über

die Donau für ihn deutschland- und europaweit,
sogar weltweit etwas Einmaliges. „Beim ersten
Mal war es komisch, schwer zu beschreiben.
Man hat im Abgang nicht so richtig Kontrolle.
Beim zweiten Mal bin ich einfach hinüberge-
rannt“, sagte etwa Marathon-Sieger Kay-Uwe
Müller. Die Premiere des Pontons im vergange-

nen Jahr hatte er noch verpasst, da Tuttlingen
für den run & fun-Seriensieger von 2010 bis 2015
nicht im Terminplan gestanden hatte. Für den
Zweitplatzierten des Marathons, Sebastian Gie-
beler, war die Strecke mitsamt der Brücke eine
„interessante Mischung“ und mal etwas ande-
res. (cg) FOTO: RUN & FUN

Ponton in Möhringen: Gewöhnungsbedürftig, aber ein Unikat

TUTTLINGEN - In ihren neongelben
Laufshirts sind sie nicht zu überse-
hen gewesen. Und damit hatte das
Bündnis „Laufend gegen Gewalt“ das
vorrangige Ziel erreicht. „Wir wollen
Farbe bekennen gegen Gewalt an
Frauen und Mädchen“, sagten Moni-
ka Ulrich vom run & fun-Organisati-
onskomitee und Juliane Schmieder,
Geschäftsführerin des Tuttlinger
Frauenhauses.

Seit drei Jahren gibt es das Bünd-
nis. Seit drei Jahren sind Läufer der
Zusammenarbeit von Frauenhaus
und Laufveranstaltung beim gro-
ßen Tuttlinger Sportereignis dabei.
Um die schnellsten Zeiten geht es
dabei nicht. „Wir laufen als Gruppe
und orientieren uns immer am
schwächsten Läufer. Wir wollen ge-
meinsam wahrgenommen wer-
den“, meinten Ulrich und Schmie-
der.

Rund 60 Läufer gehören schon
zur Sportgruppe von „Laufend gegen

Gewalt“. Gut die Hälfte ging bei den
sommerlichen Temperaturen in der
Donaustadt an den Start. „Nicht alle
bei uns sind begeisterte Laufsportler.
Viele, die dabei sind, positionieren
sich gegen Gewalt und laufen aus So-
lidarität mit dem Bündnis mit“, er-
klärten Ulrich und Schmieder.

Zwischen den run & fun-Veran-
staltungen ist das Bündnis „Laufend
gegen Gewalt“ aktiv. Es werden
Workshops angeboten. In den drei-
teiligen Treffen geht es um die Fra-
gen: Was ist Gewalt? Welche Formen
hat Gewalt? Was können Vereine ge-
gen Gewalt tun? Überschrieben sind
die Teile des Workshops mit Entta-
buisierung, Sensibilisierung und
Verantwortung übernehmen.

Bei run & fun 2017 hat das Bünd-
nis „Laufend gegen Gewalt“ wieder
auf sich aufmerksam gemacht. Nicht
nur wegen der grellen Laufshirts. Mit
Laola-Wellen animierte die Gruppe
die Zuschauer zum Mitmachen. Viel-
leicht gibt es ein Wiedersehen bei ei-
nem Workshop.

Farbtupfer im Feld: Bündnis
setzt Zeichen gegen Gewalt
Mit rund 30 Läufern ist Tuttlinger Initiative dabei –

Zuschauer mit Laola-Wellen animiert

Gut gelaunt am Ende des Feldes: Für das Bündnis „Laufend gegen Gewalt“
ging es bei run & fun nicht um die schnellsten Zeiten. Die Sportler wollten
auf die Arbeit der Initiative aufmerksam machen. FOTO: MATTHIAS JANSEN

Von Matthias Jansen
●

TUTTLINGEN - Als ob er die Aussage
von Start- und Zielsprecher Clemens
Löcke widerlegen wollte: Beim Fünf-
Kilometer-Lauf von run & fun schlug
Florian Winker aus Spaichingen ein
so hohes Tempo an, dass er nicht nur
das Rennen gewann. Der Ausdauer-
sportler – eigentlich als Skilangläu-
fer bekannt – pulverisierte die bishe-
rige Bestmarke um 47 Sekunden.

Damit hatte der Start- und Ziel-
sprecher aus Salzgitter nicht ge-
rechnet. Bei den Temperaturen sei
mit einer Zeit um die 19 Minuten zu
rechnen. Winker aus dem Team von
Karl Storz war bereits nach 17.11 Mi-
nuten im Ziel. Auf die Zeit habe er
gar nicht geachtet, meinte der Prim-
städter. „Ich bin einfach gelaufen,
habe überhaupt nicht nachgedacht“,
meinte er.

Überrascht war der 18-Jährige
trotzdem. „Ich hätte nicht damit ge-
rechnet, dass ich so alleine laufe.“
Am ehesten konnten Manuel Stocker
(17.24 Minuten/LC Schaffhausen)
und Michael Wax (19.17/Kreisspar-
kasse Tuttlingen) mit Winker mithal-
ten. Erstaunt war der Sieger deshalb,

weil er schon mit schweren Beinen
an den Start des Fünf-Kilometer-
Laufes gegangen war. „Ich bin vorher
schon in der Business-Staffel mitge-
laufen. Weil wir aber nicht ganz vor-
ne lagen, bin ich nicht an die Grenze
gegangen.“

Bei den Frauen war Ann-Britt Sig-
linger die schnellste Teilnehmerin
über fünf Kilometer. Mit ihrem Sieg
hatte die 15-Jährige nicht gerechnet.
Bereits auf der ersten Runde musste
sie ihre Strategie aufgeben. „Eigent-
lich laufe ich gerne von vorne. Aller-

dings wurde ich früh überholt. Da
hatte ich mit dem Sieg schon abge-
schlossen“, sagte die Leichtathletin
der LG Tuttlingen-Fridingen. „Mein
Schlusssprint ist wirklich schlecht“,
erklärte sie, warum sie sich keine
Aussichten mehr auf Platz eins ge-
macht hatte.

Anscheinend hatte sich Siglinger
ihre Kräfte – wenn auch nicht wil-
lentlich – besser eingeteilt als die
Konkurrenz. Denn auf der zweiten
Runde holte die 15-Jährige, die für die
LG über 800 Meter läuft, auf und kam
als Erste auf die Zielgerade. Als sie
die Post passierte, bekam sie noch
einmal einen weiteren Schub. „Da
waren so viele Leute, die uns ange-
feuert haben. Das hat richtig ge-
pusht“, sagte Siglinger. Nach 23.07
Minuten war sie im Ziel. Auf den
weiteren Podestplätzen folgten Han-
nah Schulz (23.18 Minuten/Stein-
beisschule) und Fabia Egle (23.58/
OHG Tuttlingen).

Einig waren sich beide Sieger, die
so mit ihren Leistungen nicht ge-
rechnet hatten. „Wir sind zufrieden“,
strahlten Siglinger und Winker, die
im Ziel aber erst einmal nach Luft
schnappen mussten.

Schneller, als der Sprecher glaubt
Fünf Kilometer: Florian Winker läuft gegen Prognose Bestzeit – Ann-Britt Siglinger siegt für sich selbst unerwartet

Die Konkurrenz erlebte beim Fünf-Kilometer-Lauf ein (doppeltes) blaues
Wunder: Ann-Britt Siglinger und Florian Winker gewannen das Rennen.
Mit dem Erfolg oder der Siegerzeit hatten die beiden Läufer aber selbst
nicht gerechnet. FOTO: MATTHIAS JANSEN

Von Matthias Jansen
●

Die Kraft hatte nicht gereicht. Die Motivation ist ungebrochen. Auch
beim nächsten run & fun in Tuttlingen wird Aaron Benkler wieder an
den Start gehen. Denn der Junge, der in diesem Jahr beim 1390-Meter-
Lauf des Jahrgangs 2007 teilnahm, hat weiterhin ein großes Ziel. „Ich
will Erster werden.“ Nach zwei zweiten Plätzen in den vergangenen
Jahren reichte es auch dieses Mal nur zum Vize-Rang hinter Steven
Steinmaier (Optikhaus Ströble). „Enttäuscht bin ich nicht“, meinte
Aaron Benkler, der wie alle anderen Läufer von den Zuschauern wie
ein Gewinner gefeiert wurde. Im nächsten Jahr will er dann auch ein
Sieger sein. (maj) FOTO: MATTHIAS JANSEN

Den zweiten Platz im Abo

Staffel-Marathon

1. Team VHW 2:38.33 Stunden, 2. Akavita-

Runners 2:54.23, 3. Werma Team I

3:07.58, 4. Klinikrunners 3:13.42, 5. Leibin-

ger-Staffel 3:13.43, 6.Polizeipräsidium

Tuttlingen 3:15.24, 7. fresh & nice 3:21.08,

8. messebau-buchhaltung.com 3:23.42, 9. 

Aesculap ATS Team Road Runner 3:27.06,

10. Marquardt 3:32.02, 11. OHG Team II

3:32.07, 12. OHG Team I 3:32.07, 13. Aes-

culap Ex-EAC 3:32.57, 14. Aesculap ATS

Team Coyote 3:35.37, 15. maxxi fit Fit-

nessstudio III 3:36.35, 16. KP-TUT 3:37.20,

17. buchhaltung-messebau.com 3:38.31,

18. Mix 3:38.31, 19. Bitschupser 3:38.50,

20. maxxi fit Fitnessstudio II 3:38.58, 21.

MS Speed Tecs II 3:41.25, 22. Azubipower

3:41.53, 23. ETO Gruppe I 3:44.39, 24. Tim-

my II 3:45.25, 25. Marquardt Team I

3:45.52, 26. Team Moser 3:46.07, 27. Die

Stellwerksläufer 3:46.24, 28. Aesculap

Gesundheitszentrum 3:46.35, 29. Stama

Running 3:48.17, 30. SWT Energieteam I
3:49.13 .

Weitere Ergebnisse von run & fun
●

Einlaufvideos sind online

TUTTLINGEN - Die Einlaufvideos
von run & fun sind nun online
gestellt. Jeder Läufer kann sich die
letzten 15 Sekunden seines Einlaufs
bei run & fun als Video auf der
Homepage des Tuttlinger Laufe-

vents anschauen. Dafür müssen
Interessierte www.runundfun.de
ansteuern, dort auf Ergebnisse
gehen, den Wettbewerb aussuchen
und dann das Video starten. Dieser
Service für die Sportler, Eltern und
Bekannte ist kostenlos. 

Kurz berichtet
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