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run&fun

in Tuttlingen

RUN&FUN

Das Lauf-Event

Tuttlingen

In die Laufschuhe, fertig und los!

Endlich diirfen die Laufschu-
he wieder ausgepackt wer-
den. Denn der Donauspitz
verwandelt sicham kommen-
den Wochenende wieder in
den Schauplatz fiir das Sport-
Event Run&Fun.

TUTTLINGEN - Es geht wieder
los: Zahlreiche Sportlerinnen
und Sportler treffen am Sams-
tag, 9.Juniund am Sonntag, 10.
Juni, aufeinander um am Run-
&Fun gegeneinander und mit-
einander anzutreten. Dabei
gibt es viele verschiedene
Wettbewerbe. Laufer kdnnen
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sich im Marathon, Halbmara-
thon, Fun Cup fir Kinder und
Jugendliche, Staffellauf, Wal-
king, etc. messen.

Aber schon am Freitag, 8. Juni,
kénnen die Startunterlagen
und weitere Informationen
von 14 bis 18 Uhr auf dem Fest-
platz abgeholt werden. Auf
eben diesem ist auch der Start-
und Zielpunkt der verschiede-
nen Laufe.

Neben den vielen Laufen, gibt
es auch ein ausgiebiges Rah-
menprogramm. AulRerdem ro-

Und los geht’s: Beim Run & Fun ist besonders die Ausdauer wich-

tig
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cken am Samstagabend ,,Prof.
Alba & die Heimleuchter” die
Bihne auf dem Festplatz. Los
geht’s um 20 Uhr, der Eintritt
ist freil

Fur kurz entschlossene Laufe-
rinnen und Laufer gibt es die
Maoglichkeit, sich direkt bei der
Veranstaltung nachzumelden.
Die Nachmeldungistab Freitag
von 14 bis 18 Uhr, am Samstag,
ab 7.30 Uhrund am Sonntag ab
6.30 Uhr - bis jeweils 30 Minu-
ten vor dem Start moglich. Ein
passendes Formular dazu gibt
es auf der Seite www.runand-
fun.de als Download.

Nach einer erfolgreichen An-
meldung geht es fir alle Laufer
an die Startposition. Die Zeit-
messung erfolgt mittels eines
Transponders der Firma Da-
vengo, dem EasyChip. Der Ea-
syChip ist nur ein Gramm
schwere und wird in die Schuh-
schnirung eingebunden. Man
bekommt ihn zusammen mit
den Startunterlagen ausge-
handigt und kann am Ende der
Veranstaltung auch als Souve-
nir behalten werden.

Veranstalter des Spektakels
sind mehrere Vereine sowie die
Stadt Tuttlingen, unterstutzt
von zahlreichen Sponsoren.
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Samstag, 09. Juni 2018

Start und Ziel fiir alle Wettbewerbe ist der Festplatz Tuttlingen.

ab 07:30 Uhr

ab 09:00 Uhr
ab 12:30 Uhr
15:00 Uhr
16:00 Uhr
17:15 Uhr

ab 06:30 Uhr

08:00 Uhr
08:15 Uhr
08:25 Uhr
08:35 Uhr

09:25 Uhr

Die verschiedenen Léiufe im Uberblick .

Ausgabe der Startunterlagen auf dem
Festplatz
BADENOVA Fun Cup fiir Kids & Teens

BADENOVA Schiilerstaffeln

CHIRON Staffellauf fiir Business Teams
KARL STORZ 5 km Lauf

KLS Martin 10 km Lauf

Sonntag, 10. Juni 2018

Ausgabe der Startunterlagen auf dem
Festplatz

AESCULAP-Donautal-Marathon
SPARKASSEN-Staffel-Marathon
HETTICH Firmenlauf 21 km

HAMMERWERK FRIDINGEN
Walking-Wettbewerb

AESCULAP-Halbmarathon

Wir behalten uns vor, Startzeiten aufgrund
der Teilnehmerzahlen zu andern.
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o M.BACHER immoB

M. Bacher Immobilien - Obere Hauptstrafie 9 - 78573 Wurmlingen
Telefon 07461/9658649 - www.bacher-immobilien.de
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Wir wiinschen allen Laufern bei

LIEN

»run&fun viel Erfolg!

www.kliniku

In unserem Zelt haben alle Laufer die Moglichkeit,
sich von den Mitarbeitern der Physikalischen
Therapie kostenlos massieren zu lassen.

Arzte, Pflegepersonal und viele weitere Mitarbeiter
des Klinikums sind bei run&fun im Einsatz.

m-tut.de

Ihr Gesundheitszentrum
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MILD & SUFFIG
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UNSER "RUN & FUN"-
GEWINNSPIEL

oder Instagram folgen.

facebook.com/haeringkg

SO EINFACH GEHT'S:

-Haring-Laufer/-in auf der Strecke fotografieren
(haltet Ausschau nach den Haring-Trikots ...).
-Haring auf Snapchat adden bzw. auf Facebook

- Foto Uber einen der drei Kandle an Haring schicken.

- Glick haben und einen Fitbit-Tracker gewinnen.

Snapchat/Instagram: @haeringkg
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VON 0 AUF 100 MIT ALLEM
DRUM UND DRAN.

2018 geht die Anton Haring KG (gerade erst von FOCUS-Money
zum besten Ausbildungsbetrieb Deutschlands gekirt) erstmals
beim Tuttlinger ,Run & Fun" an den Start. Mit dabei sein werden
am 09./10. Juni stolze 100 Lauferinnen und Laufer des Familien-
konzerns vom Heuberg; diese durfen sich neben der sportlichen
Betatigung auf jede Menge Annehmlichkeiten freuen.

So errichtet Haring auf dem Festgeldnde ein Lauferzelt, in
dem sich die Sportler/-innen des Unternehmens verpflegen
und in Chill-out-Zonen erholen kénnen. Sogar ein eigener
Physiotherapeut wird vor Ort sein und sich um die miden
Beine der Haring-Mannschaft kimmern.

Wer Ubrigens auf der ,Run & Fun“-Strecke eine Lauferin oder
einen Laufer im Haring-Trikot zu Gesicht bekommt, der sollte
ebenfalls schnell sein und seine Handykamera aktivieren:
Das Unternehmen veranstaltet eigens dafir ein Social-
Media-Foto-Gewinnspiel; mehr Informationen gibt es unter
karriere.anton-haering.com

Die Anton Haring KG gehért seit mehr als 50 Jahren zu den welt-
weit fUhrenden Herstellern von Prézisionsteilen und Baugruppen
fir die Automobilindustrie. Mit Stammsitz in Bubsheim und inter-
nationalen Standorten in Polen, China und den USA beschdaftigt
der Familienkonzern rund 4.000 Mitarbeiter/-innen weltweit.
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