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DONNERSTAG, 14. MÄRZDONNERSTAG, 14. MÄRZ14. MÄRZDONNE

Böttingen
nicchio“ - Marionnicchio“ - Marionetten-- Marion„Pini

eater Kerber’s beater Kerber’s bunte Pup-p-erber’s bthea
enentruheepen

6 Uhr, Gymna6 Uhr, GymnastikhalleeGymna16

FREITAG, 15FREITAG, 15. MÄRZRZTAG, 15F

Trossingen
annes von Gu„Johannes von Gutenberg.rg.s von Gu„Johan

s Musical“Das Musical“sical“Das 
on Frank Golischewski miton Frank Golischewski mithewski mitFrank Gvo

Gunther Emmerlich, HeGunther Emmerlich, Helmutmerlich, Heunther G
rkwort, Margit SMarkwort, Margit Sponheimermerort, Margit SMarkw

u.a., 20 Uhr, Ku.a., 20 Uhr, Konzerthausrthaus 20 Uhr, Ku.a
Spaichingen
Marianne Schätzle: „FMarianne Schätzle: „Früherarianne Schätzle: „FMa
war nix towar nix to go“ - Kabarettwar nix to
20 Uhr G20 Uhr Gymnasium

SAMSTAG, 16. MÄRZSASAMSTAG, 16. MÄRZ

Balgheim
nacZumbanacZumb nacht

Uhr, Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr,E nlass: 1 Uhr, Beginn: 
ritt Sporthalle, Eintritt Sp rthalle, ritt frei

Rietheim-Weilheim
HallenflohmarktHallen hmarkt
8 bis 14 Uhr, Jahnhalle. Derbis 14 , Jahnhall
Erlös kommt dem Kinder-ös kom dem Kind
ga te e l e ugute.garten Weilheim zugute.en We  zugute.
Immendingen

eFrühlingsbörseühlingsbörse
hr 13.30 - 16 Uhr im Pfarrheim13.30 - 16 Uhr 

Spaichingen
in-in-Abend mit PianististChopin-

gégéne MurskyEugé
1919.30 Uhr, Gewerbeerbemuseum19

SONNTAG, 1AG, 17. MÄRZ

Trossingen
hrskohrskonzert des Hobby-Frühjahrsko

usikusik-Clubs e.V.Musik
DDr. Ernst-Hohner-KonzertonzerthausD
Mühlheim
Amtseinmtseinführung - Nicole

e PfarreKaisner wird neue PfarrerinKaisner wird neue Pfarre
hr in der hr in der Christuskirche16 Uhr in der 

MONTAG, 18. MÄRZ

Tuttlingen
OrchesterkoOrchesterkoOrchesterkonzert des Tutt-
linger Kooperationsorches-
ters mit dem spanischen
Orchester „Händel“Orchester 

l19 Uhr IKG-Aula

DIENSTAG, 19. MAG, 19. MÄRZ

Tuttlingen
d um die Geburt“ - In-“Rund um

foformationsveranstaltungformationsvera
Treffpunkt 19 Uhr im Kon-Treffpunkt 19 Uhr im Kon-effpunkt 19 Uhr im
ferenzraum des Klinikums
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14DONNERSTAG, 14. MÄRZ14. MÄRZDONNE

Tuttlingen
eie Weisheit alter Hunde“ -eit alter „Die 

dsung und Vortragd VortraLesu
b.30 Uhr bei Buch Greutererbei Buc19.3

VS-Schwenningen
Jobs forJobs for Futureor FutuJo

SDo. - Sa. jeweils 10 - 17 Uhr,0 - 17 Uhr,Sa. jewD
wSüdwest Messewest M

FRFREITAG, 15. MÄRZ15. MÄRZFREITA

Tuttlingen
Gran„La Notte Italiana - Grandealiana - Grana Notte

AAmore“Amore
tadth20 Uhr, StadthalleUhr, Stadth20 

SAMSTAG, 16. MÄRZSAMSTAG, 16. MÄRZAMSTAG, 16. MÄRZSAM

Tuttlingen
- verdammt ich lieb„Heimat - verdammt ich lieb- verdammt ich lieb„Heima

dich“ -dich“ - Volksmusikddich“ - Volksmusi
20 Uhr, Stadthal20 Uhr, Stadthal20 Uhr, tadthalle

ONNTAG, 17. MSONNTAG, 17. MÄRZSONNTA 17. MÄRZ

Mühlheim
s“„Kohlhaas“ - Theater„Kohl s“ - The

hat19 Uhr im ThaterBahnof Uhr im haterBahn
Renquishausen

Aus„Fragmente“ - Ausstellung„ gment Ausstellung
aleEröffnung: 11 Uhr Galerie TabakE ung: 11 alerie Taba

m Bürgerhausim gerhaus
VS-Villingen

ernamusa - World of PipeCorn a - Worl e
oc a d s Da cek and Irish DanceRock ish Danc

18 Uhr, Neue Tonhalle

DIENSTAG, 19. MÄRZENSTAG, 19. MÄ

„Die Glasmenagerie“„Die Glasm
r, Stadthalle20 Uhr, S

ITTWOCH, 20. MÄRZMÄRZITT

Trossingen
en dMondscheinfahrten der Tros-ndscheinfahrten d

bahnsinger Eisenbahnsinger Eisenbahn
hr, Sthr, Stadtbahnhof20.13 Uhr, St

Bühne

TUTTLINGEN - Mit Demon’s
Eye kommt die aktuell beste
Deep Purple Tributeshow am
Samstag, 23.3. (20 Uhr) erst-
mals in die Tuttlinger Stadt-
halle. Die Band spielt neben
DP-Material auch Stücke von
Ritchie Blackmore’s Rainbow.
Karten gibt es noch im Vor-

verkauf und an der Abendkas-
se. Der Südfinder verlost dazu
2x2 Tickets; wer Lust auf har-
ten Rock und „Smoke on the
Water“ hat, schreibt bis 18.3.
eine Mail mit dem Betreff
„Demon’s eye“ an d.kleibau-
er@suedfinder.de.
www.tuttlinger-hallen.de

2x2 Tickets für Deep-Purple-Coverband
TUTTLINGEN - Die Katholische
Erwachsenenbildung lädt am
Dienstag, 19. März;in Kooperati-
on mit der vhs und „Horizonte“
zu einem Vortrag mit dem Jour-
nalisten Günther Wessel ein
(19.30 Uhr, Kath. Gemeindehaus
St. Josef, Gutenbergstr. 4 in Tutt-
lingen). Wessel und seine Familie
haben sich entschieden, etwas
fürs Klima zu tun - und das Ganze
fundiert anzugehen. Doch wo
beginnt klimaneutrales Leben im
Alltag und wo hört es auf? Ist der

eingelagerte Bioapfel klima-
freundlicher als der importierte
Apfel aus Chile? Schwein oder
Rind? Bahn oder Fernbus? Günt-
her Wessel berichtet an diesem
Abend darüber, wie die Familie
beginnt, ein Haushaltsbuch über
ihren Konsum zu führen - und
wie sie schnell an den Punkt ge-
langte, an dem sie jene Lebens-
bereiche erkennen, in denen sie
sich einbilden grün zu leben, aber
in Wirklichkeit wenig für ihren
ökologischen Fußabdruck tun. 

Bioapfel oder Import-Obst?

Am 29. und 30. Juni 2019 geht
das Tuttlinger Laufevent run-
&fun zum 16. Mal an den Start.
Der erste Vorbereitungslauf
findet am Samstag, 23. März,
statt.

TUTTLINGEN - Laufdistanzen
zwischen 0,5 und 42,195 Kilome-
ter, alleine oder in der Staffel,
laufen oder walken, bei run&fun
ist für jeden etwas dabei. Genau
das ist das Ziel der Organisato-
ren: „Wir wollen Menschen in
Bewegung bringen“, sagt
run&fun-Organisator Thomas
Ulrich.

Ulrich und 12 weitere Organi-
satoren treiben das Lauf-Event
seit der ersten Veranstaltung
2004 voran: run&fun hat sich

von einer eintägigen Sportver-
anstaltung zum Laufwochenen-
de mit neun unterschiedlichen
Laufstrecken entwickelt. 4115
Läufer gingen 2018 an den Start -
bisheriger Rekord, der dieses Jahr
geknackt werden soll. Spitzen-
reiter bei den Teilnehmerzahlen
sind mittlerweile schon traditio-
nell die Kinder- und Jugendläufe.

run&fun ist ein Gemein-
schaftsprojekt von vier Tuttlin-
ger Vereinen: Schneeschuhver-
ein, Stadtverband für Sport,
Turngemeinde und Sportfreun-
de organisieren das Laufevent
zusammen. „Wir lernen jedes
Jahr dazu und versuchen uns im-
mer zu verbessern“, erklärt
Bernd Ausländer die Motivation,
die ihn und die anderen ehren-

amtlichen Mitstreiter jedes Jahr
aufs Neue antreibt.

Am 29. und 30. Juni startet die
16. run&fun-Auflage, Anmeldun-
gen sind bis zum 11. Juni möglich.
Wer seinen Leistungsstand im
Vorfeld unter Wettkampfbedin-
gungen testen will, für den gibt
es den Vorbereitungslauf am 23.
März. Im Angebot sind Halbma-
rathon oder 11-Kilometer-Lauf in
drei verschiedenen Geschwin-
digkeitsgruppen (laufen oder
walken), und wer noch auf der
Suche nach dem richtigen Mate-
rial ist: run&fun-Partner Inter-
sport Butsch ist mit Laufschuhen
der Firma Brooks am Start.

weitere Informationen:
www.runundfun.de

Laufend in Bewegung
Erster Vorbereitungslauf zu „run&fun“

TUTTLINGEN - Die Kath. Er-
wachsenenbildung lädt am
Mittwoch, 20.3. (19.30 Uhr, Kath.
Gemeindehaus St. Josef, Guten-
bergstrr. 4 in Tuttlingen) in Ko-
operation mit dem Verein „Ta-
gesbetreuung für Kinder“ Eltern
zu einem Film samt Diskussion
ein. Wohlwollend und partner-
schaftlich wollen Eltern mit ih-
ren Kindern umgehen und ern-
ten nicht immer das rechte Ver-
ständnis für ihre Erwartungen -
Thema des Films „Wege aus der
Brüllfalle“. Stefan Würfel, Di-
plompädagoge und Leiter der
Psychologischen Beratungsstel-
le Tuttlingen wird im Anschluss
an den Film im Gespräch auf die
wichtigsten Punkte im Erzie-
hungsalltag eingehen.

Wege aus der
„Brüllfalle“

DONAUESCHINGEN - Das rund-
erneuerte erweiterte und serneuerte erweiterte und serneuerte, erweiterte und sa-

fnierte Luxushotel Öschberghof
bei Donaueschingebei Donaueschingebei Donaueschingen-Aaasen
lädt am Sonntag, 17. März (12 -18
Uhr) zu einem tag der offenen
Tür ein. -Ein Booklet, das zu-Tür ein. -E

einem Lageplan ansammen mit einem Lage
alle Besalle Besucher ausgegeben wird,alle Besucher ausgegeben wird,

die wicenthält die wicdie wichtigsten Infor-
n Bereicmationen zu allen Bereicn Bereichen, so

ei be-dass die Besucher sich frei be-dass ei be-
fn und den Öschberghofwegen un

auauf eigene Faust erkunden kön-auf eigene Faust
n (vnen (von den Zimmern über dien (von den Zimmer

rantRestaurants, bis hin zum neuenrants, bis hin zum n
h)SPA-Bereich).h)

n maZudem kann man man eine Über-
-Auachtung sowie Spa-Aunach -Aufenthal-

te oder Golf-Schnupperkurse zuer Golf-Schnupperkurte oder kurse zu
gewinnen.

OffeneOffene Türen
LuxushoLuxushotelim Luxusho

K E N N E N
S I E  J E M A N D E N , 

D E R  D I E S  N I C H T
M E H R  L E S E N 

K A N N ?
M E H R  L E S E N

K A N N ?

Dann empfehlen Sie das Digitalangebot der Zeitung  
Schwäbische Premium. In diesem ist eine Vorlesefunktion  

enthalten. Natürlich ist es auch für jeden geeignet, der selbst 
Spaß daran hat, Zeitung zu hören. Bei einer Laufzeit von zwei 

Jahren erhalten Sie einen Amazon Echo gratis.

Mehr unter schwäbische.de/hören oder 0751 – 2955 5555
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AUST ist 
ein Familien-
betrieb seit 
50 Jahren
Seit 2 Jahren sind 
Andrea und Gundram 
Meurer Franchise-
nehmer von AUST
in Tuttlingen.

Aust steht für boden-
ständig, lebhaft, legere, 
chic, trendig und 
tragbare Damenmode 
aus Italien.

Jede Woche ergänzen 
wir die Kollektionen mit 
neuem Style,die
untereinander
kombinierbar sind.

AUST Läden sind 
induviduell mit 
Wohlfühlcharakter 
und einem entspannten 
Shoppingerlebnis 
und ein Gegenpart 
zum Onlinehandel.

immer
dran.


