HABEL B

Draenit dlie Aktiven im Juni Bestens verberetet sird, steht nun der erste Verbereitungslauf an,

GO

Immer gut vorbereitet sein

Am 29, wnd 30, Juni 2019
geht das Tuttlinger Laufevent
runffun zum 16 Mal an den
Starl. Vorbereitumngsloof am 23,
MaEirz. Filnl, zehn, 11,5, 21,0875
ocler 42,195 Kilometer, alleine
acler in der Stallel, laafen oder
wialken, bei runfdun ist [TGr je-
den =owas dabed. Genao das
ist clas Fiel der Organisatornen:
SWir wallen Menschen in Bewe-
gung bringen®, sagl runffun-
Organisator Thomas  lrich:
LAus disserm Grund haben wic
2007 den  Hammerwerk-XNor-
dic-Walking-Wetthewerh, 2014
den KLS-Store-Filnl-Kilome-
ter-Laul und 2018 die Hettich-
Halbmarathon-5tallel  singe-
fiithrt. Wer einmal dabsei war,
kammit hoffentlich wieder.”

TUTTLINGEN - Am 29, und 30,
Jumi startet cie 16 runflumn-
Aullge, Anmeldungen sind bis
rurn 11, Juni miiglich. Wer sed-
nen Leistungsstand im Vorleld
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unter  Wettkamplfbedingungen
esten will, fikr den gibe es den
Vorbereitungsdanl am 23, Miire
I Angebot sind Halbrmarathon
oder 11-Kilomeer-Laal in dred
verschiedenen  Geschwindig-
keitsgruppen (lEufen oder wal-
ken), und wer nach aul der Su-
che nach dem richtigen Material
st runkbm-Partiner Inlesport
Bagtsach ist mit Lanfsehuhen der
Firma Brooks am Star.

Ulrich und ewill weitere Omga-
nisatoren treiben das Laulevent
seil cer ersten Veranstallung
2004 voran: menfdban bat sich van
edner EnliEgigen Sportveranstal-
tung #um Lavlsochenende mit
neun  unlerschiedlichen  Lawl-
strecken entwickelt, 4115 Laulfer
gingen 2018 an den Stan - bis
heriger Rekord, der dieses fabr
peknacky werden soll. Mil den
Teilnehmerzahl in den kurzen
[istaneen sind wir schon sehr
sufrieden, aberauf der Langstre-

cki haben wir moch [reie Kapsaei-
1Eten”, sagl [aeter Keilbach, Dhe
Austragung des Marathons stehe
trotndem nicht aer Dedsattes Wi
wiollent Lewle unléerstidteen, die
einen Marathon laufen miich-
1en”, sagl Ulrich. Seitdem wir
beim Aesculap-Marathon owei
®Bal die Halbrmarathonsirecke
langlen, haben wir auch keinen
Mehraubwand, di wic dacwarch
nicht mehr Streckenposten be-
nidtigen®

runfun  ist  ein Gemein-
schaltsprojekl van inspedsami
vier Tuttlinger Vereinen: Schnee-
schubvern=in, Stadiverkkund
fiir Sport, Turngemeinde wnd
Sportfreunde  organisieran das
Laufevent susamenen. |, Wir ler-
nen jecles Jalur imemer noch daen
und wversuchen uns iruner zu
wiorbsessern, erklirl Bermd Aus-
Linder die Motivation, die thn
wrael die andesen Mitsineiter auls
Mg antreib. Pl

Blick auf die Bundesliga.......

Jedes Spiel bleibt ein VfB-Endspiel

Yor dem Baden-Wiirttemberg-
Derchy swischen dem VIR Stal-
gart urnd der TSG Hollenheim
[Samstag, 1530 Uhr, Stutigart)
kitnnten die Vorzeichen kaum
gepensditelicher  seine Wiih-
rend der VB trote Leichiem
Aufwiirtstrend  immer  noch
aul einem Abstiegsrang stehi,
sehnuppern die Hoffenheimer
an der internationalen Lufi.
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Dank Malchwinner Andrej
Eramaric durfle die TS0 Hol
fenheim suletzl in am Ende
plickliches aber nichl urnver-
dientes 21 pepen den 1. BOC
Nitrnberg bejubseln. Aulfgrond
der dred Punkie bleiben die
Heffenbwimers als Tabel lenach-
ter mil 37 Punklen in Schlag-
distanz zu den Ringen, die die
Cualifikation fitr die Furopa-
League bedeuten wirden, [en
linalen Eurapa-Rang hat akio-
ell die Fntracht aws Frankfur
mil 40 Aihlern inne. Dank des
leicken  Aulwiirtstrends der
verganpenen Wachen schmap-
pert der VIR Stutlgacl trote
der  jiingsten  1:3-Niedecdage
bei Borussia Dortmund am
Klasseneriwalt. Mit 19 Punk-
ten liegen die Stuttgarter mar
niach drei Zihber hinter dem
FC Augsburg, der als Tabellen-
fisnfeehnter noch in der Liga
hleiben wiirde.

Mich mar zuletzt anfgrond des
15 Punkie Unterschied gefwen
die Hofenheimer als klarer
Favorit ins Baden-Wiirtlem-

Aaif Mabctrwinnes
& Samstag bem VIE Slutigart

berg-Derby. Vor allem die Tuli-
ballerische Klasse eines And rej
Kramaric. Joelinlon, MNadism
Amirioder Ishak Belfodil stiche
im direkien Vergleich beider
Teams cdeutlich heraus, Trotx
dieser vorhandenen Qualitdie
liel os die TSG bisher in zu
wielan Partien aber an der Ent-
schilossenhedt vor dem Toar und
in oftmals entscheidenden
Pweikimplen vermissen. Aul
diese Sehwiichen moss der VIR
heflen, will er mit sinem Sieg
den Abstand im Hennen am
den Klassenertalt verringern.

ClEicheeilip  miissen e
Schwaben erneul sineg so kon-
pentrierte  Delensivieistung
abliefern wie zuletzr in Daore-
mund. Tretz der drei Gegen-
e waren die 90 Minuien im
Signal-lduna-Piark mit das Bes-
ter, waas eler VIH in den vergan-
genen Wochen abgeliefert ha,
Vior allem offensiv muss gegen
Hoffenheim von der EIN von
VIR-Coach Markus Weinzierl
aber deatlich mehr kommen.

i1 auch im Dertry
FOTC: FACTURE AL LIAMCE

Fleimlich still und leise hat
sich der 30 Freiburg einkleines
Palster im Abstiegskampl er
spielt, MNach dem 2:1-Erfoly ge-
pen die Hertha aos Berlin speht
deer 50 bei 30 Punkten wnd hat
damit elf mehr als der VIB aul
seinem Kontno, CGregen die Ber-
liner Oberzeugien die Spieler
von Freiburg-Coach Christian
Streich vor allem kEmplerisch
umd gingen verdient durnch Nils
Pertersen in Fhhrong Doch
die Hertha Eonterte in Form
von Vedad Thisevic, Der Bos-
nier sollte dann aber kare vor
Schluss zurm tragischen Hel-
den wenden, als er onglicklic
ing Eigene Tor verlingerte und
dizmit den Sieg der Freiburger
sicherstellie,

[Fie sind nuen beceils am Frei-
tag (Z0C30 Uhr) bei Borussis
Miinchengladbach  gelorder.
[¥ie ELMvarm Rikelberg gewann
suletzl it 1:0 in Mainz and
braucht selber jeden Punki,
um die Quali fitrs internatio-
nabe Gesehiilt zu sichern.




